
COLORADO GIRLS

Chorégraphe : Dan Albro
Description : Danse en couple, 1 mur, 32 temps
Niveau : Novice
Musique : Colorado Girl - The High Roller
Introduction : 16 temps

Cavalier et Cavalière sont face à face et se tiennent par les mains
Homme face OLOD, Lady face ILOD. Les pas de l’homme et de la femme sont opposés

2x (SHUFFLE SIDE, ROCK, STEP)

1&2 Pas chassé PG à G (G,D,G)
3-4 Rock step PD arrière, revenir sur PG
5&6 Pas chassé PD à D (D,G,D)
7-8 Rock step PG arrière, revenir sur PD

WEAVE, LUNGE, ROCK STEP

1-2 PG à G, croiser PD derrière PG
3-4 PG à G, croiser PD devant PG
5-6 Grand pas PG à G, glisser et touche PD

à côté du PG
7-8 Rock step PD arrière, revenir sur PG

Sur  le  compte  7  les  partenaires  se
lâchent la main. D pour l’homme et G
pour la femme

(Belt loop switch) SHUFFLE FWD,
ROCK, STEP, 2x (SHUFFLE SIDE)

1&2 PD devant, PG à côté du PD, 1/2 t à G
avec PD derrière (6h00)
L’homme change de côté, il s’enroule
sur sa G et se retrouve position ILOD

3-4 Rock step PG arrière, revenir sur PD
Sur le  compte 3 l’homme reprend la
main D de la femme, sur le compte 4
prise des deux mains

5&6 Pas chassé PG à G (G,D,G)
7&8 Pas chassé PD à D (D,G,D)

ROCK, STEP, 2x (SHUFFLE to
change side), ROCK, STEP

1-2 Rock step PG arrière, revenir sur PD
3&4 Triple step 1/4 t à G sur place (G,D,G)

(3h00)
La femme passe devant l'homme

5&6 Triple step 1/4 t à G sur place (D,G,D)
(12h00), OLOD

7-8 Rock step PG arrière, revenir sur PD

2x (SHUFFLE SIDE, ROCK, STEP)

1&2 Pas chassé PD à D (D,G,D)
3-4 Rock step PG arrière, revenir sur PD
5&6 Pas chassé PG à G (G,D,G)
7-8 Rock step PD arrière, revenir sur PG

WEAVE, LUNGE, ROCK STEP

1-2 PD à D, croiser PG derrière PD
3-4 PD à D, croiser PG devant PD
5-6 Grand pas PD à D, glisser et touche PG à

côté du PD
7-8 Rock step PG arrière, revenir sur PD

Sur  le  compte  7  les  partenaires  se
lâchent  la  main.  D  pour l’homme  et  G
pour la femme

(Belt loop switch) SHUFFLE FWD,
ROCK, STEP, 2x (SHUFFLE SIDE)

1&2 PG devant,  PD à  côté du PG, 1/2 t à  D
avec PG derrière (6h00)
La  femme  passe  derrière  l’homme  et
change de place et se retrouve OLOD

3-4 Rock step PD arrière, revenir sur PG
Sur  le  compte  3  l’homme  reprend  la
main D  de  la  femme,  sur le  compte  4
prise des deux mains

5&6 Pas chassé PD à D (D,G,D)
7&8 Pas chassé PG à G (G,D,G)

ROCK, STEP, 2x (SHUFFLE to
change side), ROCK, STEP

1-2 Rock step PD arrière, revenir sur PG
3&4 Pas chassé PD devant (D,G,D)

La femme passe devant l'homme
5&6 1/4 de t à  G avec PG à G (3h00), PD à

côté  du  PG,  1/4  t  à  G  avec  PG  à  G
(12h00), ILOD

7-8 Rock step PD arrière, revenir sur PG


